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記録の入力  10月1日（火）～

申込方法

「記録入力はこちら」をクリック
し、申込時に設定したユーザー
IDとパスワードを
入力してください。

　下記のURLに直接アクセスするか、QRコードを読み取って空メールを送り、申込フォームに進んでください。

申し込み　※申込用紙及び記録表の提出はありません。（ウェブ登録のみ）

http://rikenkenpo.walk.cx
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31 2申し込みしたURL
にアクセスしてログ
インしてください。

スマートフォンで迷惑メール対策をされている場合は、下記について、
ご確認・設定をお願いします。
・「walk.cx」ドメインからのメール受信を許可する設定にしてください。
・URL付きメールの受信を許可する設定にしてください。

★スマートフォンの事前設定のお願い

申込期間：9月13日（金）～30日（月）

被保険者の情報を入力してください 参加者の情報を最終確認してください。

ユーザー IDとパ
スワードは記録
入力時に使いま
すので、忘れな
いよう控えてお
いてください。

「登録」をクリックすると申込受付
のメールが自動配信されます。
後日、開始のお知らせメールが届
きます。

初回ログイン時に
は初期設定画面が
開きますので、ニッ
クネーム、ウォーキ
ング目標を入力し、
キャラクターを選
択してください。
※ニックネームはランキング
　で表示されます。

登　録

申し込みの最終期限は10月10日（木）です。
それ以降の申し込みはできません。

過去の歩数を登録する場合、全期間入力・修正できます。

http://rikenkenpo.
walk.cx

毎日の歩数は「記録の入力／修
正」から入力してください。スマー

トフォンは右上の
「MENU」をクリッ
クしてから進んで
ください。


